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Tragen Sie sich mit der Absicht, eine Patchwork-Familie zu gründen? Oder leben Sie be-
reits in einer Patchwork-Familie? 
Das breitgefächerte Beziehungsnetzwerk »Patchwork« ist weit mehr als Mann, Frau, 
Kinder, und eine Portion Liebe und Sympathie. Jede Patchwork-Familie ist einzigartig, 
mit individueller Zusammensetzung, speziellen Geschichten und eigenen Regeln. Das 
Zusammenleben stellt an alle Beteiligten hohe Anforderungen. Für Harmonie und Stabil-
ität braucht es Zeit, Mut, Geduld und einiges an Wissen.

Damit Sie nicht in eine der vielen Fallen treten, haben die beiden erfahrenen Paar- und 
Familientherapeuten, Doris Beerli und Stefan Ecker, im vorliegenden Buch neun Bedin-
gungen formuliert, dank denen Sie mehr Durchblick erlangen. Und noch wichtiger: Sie 
werden spüren, dass es möglich ist, die besonders hohe Herausforderung »Patchwork-
Familie« erfolgreich zu gestalten.
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